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Частное общеобразовательное учреждение «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга 

 

Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в ЧОУ «ШКОЛА ЭКСПРЕСС» 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение «О порядке обучения по индивидуальному учебному плану в 

Частном общеобразовательном учреждении «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга» (далее – 

Положение) разработано на основании: Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (пункт 3 ч. 1 ст. 34),  Порядком организации и осу-

ществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –

 образовательным программам начального общего, основного общего и среднего обще-

го образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442, Устава 

Частного общеобразовательного учреждения «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга.  

1.2. С учетом возможностей и потребностей личности общеобразовательные программы мо-

гут осваиваться по индивидуальному учебному плану. Обучение по индивидуальному учебно-

му плану есть вид освоения ребенком общеобразовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования самостоятельно, под контролем учителя, с по-

следующей аттестацией. 

1.3. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образова-

тельной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и обра-

зовательных потребностей конкретного обучающегося. Применительно к обучающимся, име-

ющим академическую задолженность, это учебный план, который содержит меры компенсиру-

ющего воздействия по тем предметам, по которым данная задолженность не была ликвидиро-

вана. 

1.4. Порядок осуществления обучения по индивидуальному учебному плану определяется 

Частным общеобразовательным учреждением «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга самостоя-

тельно, а реализация индивидуального учебного плана осуществляется в пределах осваиваемой 

образовательной программы. 

1.5. На обучение по индивидуальному учебному плану распространяются федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты общего образования. 

1.6. Главной задачей обучения обучающихся по индивидуальному учебному плану является 

удовлетворение потребностей детей, с учетом их особенностей, путем выбора оптимального 

уровня реализуемых программ, темпов и сроков их освоения. 

1.7. Ознакомление родителей (законных представителей) обучающихся с настоящим Поло-

жением осуществляется на родительских собраниях, при приеме детей в ЧОУ «Школа Экс-

пресс» Санкт-Петербурга. Данное Положение подлежит опубликованию на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

2. ПЕРЕВОД НА ОБУЧЕНИЕ ПО ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

2.1. Индивидуальный учебный план разрабатывается для каждого обучающегося или группы 

обучающихся на основе учебного плана ЧОУ «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. 

2.2. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется по заявле-

нию родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся либо по заявле-

нию совершеннолетних обучающихся. 

2.3. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется индивиду-

альный учебный план, а также могут содержаться пожелания обучающегося или его родителей 

(законных представителей) по индивидуализации содержания образовательной программы 
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(включение дополнительных учебных предметов, курсов, углубленное изучение отдельных 

дисциплин, сокращение сроков освоения основных образовательных программ и др.). 

2.4. Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год либо на иной срок, 

указанный в заявлении обучающегося или его родителей (законных представителей). 

2.5. Индивидуальный учебный план, за исключением индивидуального учебного плана, 

предусматривающего ускоренное обучение, может быть предоставлен с 1 класса. 

2.6. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный план рассчитан на бо-

лее чем один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной дея-

тельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

2.7. Индивидуальный учебный план разрабатывается в соответствии со спецификой и воз-

можностями ЧОУ «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. 

2.8. При реализации образовательных программ в соответствии с индивидуальным учебным 

планом могут использоваться различные образовательные технологии, прежде всего  дистанци-

онные образовательные технологии, электронное обучение. 

2.9. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвидиро-

вавших в установленные сроки академической задолженности с момента ее образования, осу-

ществляется по заявлению родителей (законных представителей) обучающегося. 

2.10. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается, как правило, с начала учеб-

ного года. 

2.11. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется приказом ди-

ректора ЧОУ «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. 

2.12. Индивидуальный учебный план принимается  решением педагогического совета ЧОУ 

«Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. 

2.13. Лицу, обучающемуся по индивидуальному учебному плану, предоставляется возмож-

ность получать необходимые консультации по учебным предметам. 

2.14. Образовательная организация с учетом запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся и обучающихся определяет сроки и уровень реализации программ. Индивидуаль-

ное расписание занятий, перечень программ обучения по предметам, количество часов, формы 

и сроки текущего и итогового контроля, педагоги, ведущие обучение, оформляются приказом 

ЧОУ «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. 

2.15. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. 

2.16. Промежуточная и итоговая государственная аттестация, перевод обучающегося осу-

ществляется в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации». 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

3.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы начального общего 

образования индивидуальный учебный план начального общего образования предусматривает: 

− учебные занятия для углубленного изучения английского языка; 

− учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе эт-

нокультурные; 

− иные учебные предметы с учетом потребностей обучающегося. 



Частное общеобразовательное учреждение «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга 

 

Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану в ЧОУ «ШКОЛА ЭКСПРЕСС» 

3.2. В индивидуальный учебный план начального общего образования входят следующие 

обязательные предметные области: филология, математика и информатика, обществознание и 

естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура. 

3.3. По выбору родителей (законных представителей) обучающихся изучаются основы пра-

вославной культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, основы ис-

ламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской этики. 

3.4. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образова-

ния составляет четыре года. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьше-

ние указанного срока за счет ускоренного обучения.  

3.5. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образова-

ния для детей с ограниченными возможностями здоровья может быть увеличен с учетом осо-

бенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей. 

4. ТРЕБОВАНИЯ К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

4.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного общего 

образования индивидуальный учебный план основного общего образования может предусмат-

ривать: 

− учебные занятия для углубленного изучения английского языка; 

− увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных предметов обязательной 

части; 

− введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательного процесса; 

− иные учебные предметы с учетом потребностей обучающегося. 

4.2. В индивидуальный учебный план основного общего образования входят следующие обя-

зательные предметные области и учебные предметы: филология (русский язык, литература, 

иностранный язык), общественно-научные предметы (история, обществознание, география), 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика), естественнонауч-

ные предметы (физика, биология, химия), искусство (изобразительное искусство, музыка), тех-

нология (технология), физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физи-

ческая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

4.3. Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение указан-

ного срока за счет ускоренного обучения.  

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5.1. Обязательными для включения в индивидуальный учебный план базовыми общеобразо-

вательными учебными предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасно-

сти жизнедеятельности». 

5.2. Остальные учебные предметы на базовом уровне включаются в индивидуальный учеб-

ный план по выбору. 
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5.3. Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования 

– 2 года. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение указанного срока 

за счет ускоренного обучения. 

6. КОНТРОЛЬ ИСПОЛНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся, фиксируется в 

индивидуальном электронном журнале и  осуществляется в соответствии с Положением о те-

кущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Школа Экс-

пресс» Санкт-Петербурга. 

7. ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

7.1. Государственная итоговая аттестация обучающихся, переведенных на обучение по инди-

видуальному учебному плану, осуществляется в соответствии с действующим законодатель-

ством. 

7.2. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий акаде-

мической задолженности и в полном объеме выполнивший индивидуальный учебный план, ес-

ли иное не установлено порядком проведения государственной итоговой аттестации по соот-

ветствующим образовательным программам. 

8. ПОРЯДОК ПРИНЯТИЯ И СРОК ДЕЙСТВИЯ ПОЛОЖЕНИЯ 

8.1. Данное Положение рассматривается и принимается на педагогическом совете ЧОУ 

«Школа Экспресс» Санкт-Петербурга и утверждается приказом директора ЧОУ «Школа Экс-

пресс» Санкт-Петербурга. 

8.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок и вступает в силу с момен-

та его утверждения. 

8.3. Изменения и дополнения к Положению принимаются на педагогическом совете ЧОУ 

«Школа Экспресс» Санкт-Петербурга в составе новой редакции Положения, которое утвержда-

ется приказом директора ЧОУ «Школа Экспресс» Санкт-Петербурга. После принятия новой 

редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 
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